
 z}lIfs sfo{kfqf]–@)*#

ledfb gu/kflnsfledfb gu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nogu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

lzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvflzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvf
ledfb, tgx'Fledfb, tgx'F u08sL k|b]z, g]kfn
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•	 २ गतेदखेिः विद्यार्थी भर््नना तथा स््ववागत कार््यक्रम सञ््चचालन एवम् पाठ्यपसु््तक वितरण 
•	 ३ गतेः स््टटाफ बैठक तथा विशेष जिम््ममेवारी बाडँफाटँ
•	 ६ गतेः नियमित पठनपाठन प्रारम््भ
•	 १० गतेः प्र. अ. बैठक
•	 ११ गतेः विद्यार्थी स््ववागत तथा खलुा प्रतिभा प्रस््फफुटन  कार््यक्रम
•	 १७ गतेः बालक््लव, जरुसे/यरुसे पनुर््गठन तथा सदन विभाजन
•	 २५ गतेः विश्व रडेक्रस दिवसकाे अवसरमा जरुसेको आयोजनामा कार््यक्रम गरी मनाउने
•	 ३१ गतेः स््टटाफ बैठक 

•	 १ गतेः श्रुतिलेखन  प्रतियोगिता (आधारभूत तह) / बैठक सञ््चचालन तथा बैठक पसु््ततिका 
(माइन््ययुट) लेखन प्रतियोगिता (माध््यमिक तह)

•	 ८ गतेः पठनसिप प्रतियोगिता 
•	 ११ गतेः प्र. अ. बैठक
•	 २१ गतेः जातिय भेदभाव तथा छुवाछुत उन््ममुलन राष्ट्रिय दिवस (िभमाद िवदा)
•	 २२ गतेः  हिज््जजे प्रतियोगिता (अङ््ग ्ररेजी/ नपाली तहगत)
•	 २९ गतेः गणित विज्ञान विषय सम््बन््धधी कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने  
•	 ३१ गतेः स््टटाफ बैठक (शैक्षिक सधुारका विषयमा)

•	 एकीकृत पाठ्यक्रम तथा मूल््ययाङ्कन फाराम र आन््तरिक मूल््ययाङ्कन मापदण््ड, २०८० (कक्षा 
४-८ र ९-१२) कार््ययान््वयनका लागि प्र.अ. तथा विषयगत विभागले अभिमखुीकरण गर्ने 

•	 शैक्षिक सत्रको प्रारम््भबाट नियमित पठनपाठन सचुारु गर्ने 
•	 पाठ्यक्रम, विशिष्टीकरण तालिका र शिक्षासम््बन््धधी Website हरूका बारमेा अभिमखुीकरण गर्ने 
•	 शैक्षिक योजना निर््ममाण तथा पनुर््तताजगी कार््यशाला सञ््चचालन गरी  वार््षषिक शैक्षणिक योजना, 

शिक्षण सधुार योजना (TIP) निर््ममाण गरी प्र. अ. द्वारा स््ववीकृत गरी शिक्षा, यवुा तथा खलकुद 
शाखामा लिखित जानकारी पेस गर्ने  

•	 शैक्षिक सामग्री निर््ममाण कार््यशाला सञ््चचालन गर्ने 
•	 शिक्षक डायरी, समयावधि सधुार डायरी को प्रयोग सम््बन््धमा अभिमखुीकरण गर्ने 
•	 शिक्षकको कासम ु३० गतेभित्र विद्यालयमा दर््तता गर्ने 
•	 विद्यालय सधुार योजना (SIP) निर््ममाण कार््यशाला सञ््चचालन गर्ने 
•	 चैत महिनासम््मका सञ््चचित विदाको अभिलेख किताबखानाको निर्देशनअनसुार तयार गरी 

प्रमाणित गराउने
•	 शैक्षिक प्रदर््शनीका लागि तयारी गर्ने 

•	 SIP निर््ममाण तथा वार््षषिक कार््ययान््वयन योजना स््ववीकृत गरी नगरपालिकामा पेस गर्ने 

•	 शिक्षण सिकाइ समय कार््ययान््वयन कार््यविधि- २०७४ कार््ययान््वयन योजना विव््यसबाट 

स््ववीकृत गर्ने 

•	 CEHRD को निर्देशन अनसुार IEMIS अद्यावधिक गर्ने 

•	 छात्रवतृ्ति वितरण गरी भरपाई पेस गर्ने 

•	 पाठ्यपसु््तक वितरण भरपाई पेस गरी नपगु रकम माग गर्ने 

!=	 k|To]s dlxgfsf] clGtd lbg ljBfnon] l;sfO ;xhLs/0f, l;sfO pknlAw / glthfsf ljifodf 
a}7s u/L clen]v sfod ug{]

@=	 k|wfgfWofksn] lzIfsx¿sf] ;xof]udf ljBfnosf] jflif{s sfo{of]hgf lgdf{0f, 6fF; tyf sfof{Gjog 
ug'{kg]{ Pjd\ k|= c=÷ljifout ljefuLo k|d'vn] dlxgfdf sDtLdf @ cf]6f sIff cjnf]sg u/L 
k[i7kf]if0f k|bfg u/L /]s8{ /fVg'kg]{ 

#=	 z}lIfs ;q – @)*# sf z}lIfs sfo{j|md o;} sfo{kfqf]adf]lhd ug{]
$=	 ljBfnodf cleefjs, ljJo;, lzIfs, ljBfyL{ cfrf/;+lxtfsf] lnlvt ¿kdf Joj:yf u/L 

kfngf ug]{÷u/fpg]

%=	 sfof{noaf6 lgsf;f ul/Psf cg'bfg h'g zLif{sdf lgsf;f ePsf] xf], ;f]xL zLif{sdf vr{ ug]{
^=	 afnljsf;b]lv % sIff;Dd lbjf vfhf Joj:yfkgsf nflu ;fKtflxs vfhf ;"rL ;fj{hlgs u/L 

kf]if0f o'Qm vfhf v'jfpg] Joj:yf ug{] ;fy} cGo ljBfyL{x¿nfO{ ;d]t ahf/df kfOg] Knfli6sdf 
aGb ul/Psf] kq' vfgf (Junk Food) lgif]w u/L 3/df tof/ ul/Psf] tof/L vfhf vfg] Joj:yf 
ldnfpg]

&=	 ljBfnosf] clen]v Joj:yfkg Jojl:yt ug]{, q}dfl;s k|ult k|ltj]bg gu/kflnsfdf k]; ug{]
*=	 sIffsf]7fdf df]afOn kmf]g lzIf0f l;sfO lqmofsnfkdf pkof]u ug{] afx]s cGo cj:yfdf k"0f{ 

¿kdf lgif]w ug{]  

ledfb gu/kflnsfl:yt ;Dk"0f{ ljBfnox¿nfO{ lgb]{zg M
@%

ljBfno v'Ng] lbg 

@$
ljBfno v'Ng] lbg 

@@
k7gkf7g x'g] lbg

@$
k7gkf7g x'g] lbg

क्र.स.ं नामथर पद सम््पर््क  न.ं

1 श्री दधिराज सवुेदी नगर प्रमखु ९८५६00४001
२ श्री शारदा खनाल उप प्रमखु ९८५६00४00२
३ श्री दिपक आले वडा अध््यक्ष वडा न.ं १ ९८५६0७२५01
४ श्री दिनशे कुमार थापा वडा अध््यक्ष वडा न.ं २ ९८५६0७२५0२
५ श्री पदमराज सने ठकुरी वडा अध््यक्ष वडा न.ं ३ (नगर प्रवक्ता) ९८५६0७२५0३
६ श्री रामकृष््ण राना वडा अध््यक्ष वडा न.ं ४ ९८५६0७२५0४
७ श्री पदम बहादुर थापा वडा अध््यक्ष वडा न.ं ५ ९८५६0७२५0५
८ श्री श््ययाम सनु््दर जोशी वडा अध््यक्ष वडा न.ं ६ ९८५६0७२५0६
९ श्री प्रकाश श्रेष्ठ वडा अध््यक्ष वडा न.ं ७ ९८५६0७२५0७
10 श्री अण बहादुर शाही वडा अध््यक्ष वडा न.ं ८ ९८५६0७२५0८
11 श्री रन बहादुर थापा वडा अध््यक्ष वडा न.ं ९ ९८५६0७२५0९
1२ श्री स््ययानी माया थापा कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२५२1
1३ श्री उमा कुमाल कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२४९९
1४ श्री इन््ददिरा खडका थापा कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२५२२
1५ श्री दमन््तती कुमारी शाही कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२५२३
1६ श्री ओम कुमारी थापा कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२४९७
1७ श्री विर बहादुर वस््ययाल कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२५10
1८ श्री सन््ददिप नगर्ची कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२५२0
1९ श्री सगंिता वि.क. कार््यपालिका सदस््य ९८५६0७२४९८
२0 श्री दयाराम श्रेष्ठ वडा सदस््य वडा न.ं १ ९८४६७३७२६२
२1 श्री टेक बहादुर थापा वडा सदस््य वडा न.ं १ ९८1७1२३२८४
२२ श्री कोपिला लम््ससाल वडा सदस््य वडा न.ं १ ९८६४४२६६1२
२३ श्री देवी नपेाली वडा सदस््य वडा न.ं १ ९८२९1३८0३४
२४ श्री प्रेम बहादुर राना वडा सदस््य वडा न.ं २ ९८0५८0७८६८
२५ श्री सकुु माया सार्की वडा सदस््य वडा न.ं २ ९८1४1२01८९

क्र.स.ं नामथर पद सम््पर््क  न.ं

२६ श्री नारायण आले वडा सदस््य वडा न.ं  ३ ९८1६६1८६३0
२७ श्री वसन््त सि ंठकुरी वडा सदस््य वडा न.ं ३ ९८२७1६२२0९
२८ श्री समुित्रा वि.क. वडा सदस््य वडा न.ं ३ ९८२४1४५५६६
२९ श्री वोम बहादुर थापा वडा सदस््य वडा न.ं ४ ९८0७५२२110
३0 श्री ओमदत्त थापा वडा सदस््य वडा न.ं ४ ९८0४1९८0७७
३1 श्री केश माया थापा वडा सदस््य वडा न.ं ४ ९८1३३९५९६६
३२ श्री लक्ष्मी दमाई वडा सदस््य वडा न.ं ४ ९८0६५0८७४६
३३ श्री कृष््ण प्रसाद गैह्रे वडा सदस््य वडा न.ं ५ ९८५६0६0६७1
३४ श्री मन बहादुर थापा वडा सदस््य वडा न.ं ५ ९८0६६९६६२0
३५ श्री कला घर्ती वडा सदस््य वडा न.ं ५ ९८0४1६९७५1
३६ श्री मिना माया परियार वडा सदस््य वडा न.ं ५ ९८1४1७1011
३७ श्री पदम कुमार श्रेष्ठ वडा सदस््य वडा न.ं ६ ९८1४1३४00७
३८ श्री वेल बहादुर थापा वडा सदस््य वडा न.ं ६ ९८४६६४३७1५
३९ श्री कोपिला नपेाली वडा सदस््य वडा न.ं ६ ९८२६1६0४८६
४0 श्री जिम बहादुर राना मगर वडा सदस््य वडा न.ं ७ ९८४६1५1९९५
४1 श्री श््ययाम कुमार श्रेष्ठ वडा सदस््य वडा न.ं ७ ९८1३0८२६७५
४२ श्री कृष््ण कुमारी कडेल वडा सदस््य वडा न.ं ७ ९८४६0८८७७३
४३ श्री रञ््जना परियार वडा सदस््य वडा न.ं ७ ९८0६७८३1३६
४४ श्री सन््ततोष थापा वडा सदस््य वडा न.ं ८ ९८1५1२४२४३
४५ श्री नारायण भुजेल वडा सदस््य वडा न.ं ८ ९८६४४२७01८
४६ श्री पार््वती परियार वडा सदस््य वडा न.ं ८ ९८२४1८३७0२
४७ श्री रुद्र बहादुर क्षेत्री वडा सदस््य वडा न.ं ९ ९८४६७७६६३६
४८ श्री शिव कुमार आले वडा सदस््य वडा न.ं ९ ९८५६0६२९५0
४९ श्री डिल कुमारी वसले वडा सदस््य वडा न.ं ९ ९८1४1८५८1२

स््थथानीय तह सदस््य निर््ववाचन, २०७९ मा िभमाद नगरपालिका, तनहुकँा निर््ववाचित जनप्रतिनिधिहरूको विवरण
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FRIDAY

zlgaf/
SATURDAY

APRIL/MAY 2026 MAY/JUN 2026
g]kfn ;+jt\ !!$^ g]kfn ;+jt\ !!$^lj=;+= @)*# j}zfv lj=;+= @)*# h]7

   14 15 16  17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14

 14     15 16 

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30

 31 1 2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

gj jif{
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   åfbzL qof]bzL rt'b{zL cf}F;L k|ltkbf

 låtLof t[tLof rt'yL{ k~rdL÷ifi7L ;KtdL ci6dL gjdL
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 ci6dL gjdL bzdL PsfbzL åfbzL qof]bzL rt'b{zL
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ljjfx d'x"t{M
&, *, @@, @#, 
@$, @% / #), 

#! ut]

a|tjGw d'x"t{M
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 z}lIfs sfo{kfqf]–@)*#

ledfb gu/kflnsfledfb gu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nogu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

lzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvflzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvf
ledfb, tgx'Fledfb, tgx'F u08sL k|b]z, g]kfn
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(= ljifout lzIfsx¿n] cf};t l;sfO pknlAw lgsfNg] / ;f] pknlAw a9f]Q/L ug{sf lglDt 

jflif{s ljifout pknlAw j[l4 k|ltztsf] k|lta4tf of]hgf, TIP lgdf{0f u/L k|=c= af6 :jLs[t 

u/fO{ sIffsf]7fdf k|of]u ug]{÷u/fpg], ljBfyL{sf] l;sfO{ ;'wf/ of]hgf sfof{Gjog ug{], t

!)=	k|=c= n] lzIff P]g, lgodfjnLn] lbPsf] clwsf/ k"0f{ ¿kdf kfngf ug'{kg]{ / ljBfnodf lzIff 

P]g, lgodfjnL, kf7\oj|md, kf7\ok':ts, lzIfs lgb]{lzsf tyf cGo ;Gbe{ ;fdu|Lx¿ clgjfo{ 

¿kdf Joj:yfkg u/L pRrtd k|of]u ug{]

!!=	ljBfno If]qnfO{ w"d|kfg Pjd\ dBkfg/lxt If]q 3f]if0ff ug]{, ;fy} afnaflnsfx¿nfO{ laj|mL, 

ljt/0f / cf];f/k;f/df /f]s nufpg]
!@=	ljBfnon] ;"rgf clwsf/L, sDKo'6/;DaGwL ;Dks{ JolSt, n}ª\lus ;Dks{ JolSt, sIfflzIfs, 

v]ns'b, cltl/St lj|mofsnfk, k/LIff ;+of]hs cflb Ps÷Ps sfo{ lhDd]jf/L tf]Sg]

!#=	kf7\oj|mdadf]lhd sIffsf]7fleq lzIf0f l;sfOsf nflu 5'6\ofOPsf] ;do k"0f{ ¿kdf k|of]u ug{]
!$=	lzIfs, ljBfyL{, sd{rf/L Pjd\ afnljsf; s]Gb|sf ;xof]uL sfo{stf{x¿n] tf]lsPsf] kf];fs 

clgjfo{ ¿kdf nufpg]
!%=	sIff !–!@ df cIf/fª\sg k4ltcg';f/ d"Nofª\sg k|0ffnLnfO{ clgjfo{ ¿kdf kfngf ub}{, 

kl/dflh{t kf7\oqmdcg';f/ z}lIfs ;qsf] ;'?jftaf6} ljBfyL{ d"Nofª\sg cfGtl/s d"Nofª\sg 
dfkb08, @)*) cg'¿k k|of]ufTds sfo{ u/L u/fO{, PsfO k/LIff, q}dfl;s k/LIff sIff 
;xeflutf h:tf l;sfOsf nflu d"Nofª\sg ;fwg k|of]u u/L lgoldt ¿kdf clen]vLs/0f 
u/L kflnsfdf k]; ug{]

!^=	k/LIffkmnsf] ljZn]if0f / l;sfO pknlAw ;'wf/sf nflu of]hgf lgdf{0f Pjd\ sfof{Gjog ug]{
!&=	l;sfO ;xhLs/0f ug{'eGbf cufl8 k"j{ tof/L u/]/ dfq sIffsf]7fdf hfg]
!*= afnljsf; s]Gb|sf] Go"gtd dfkb08cg';f/ sIffsf]7fleq l;sfO jftfj/0fsf nflu rflxg] 

सम््पर््क  सेट फोन नं. प्रशासनः 065-572436, नगर प्रमखु कक्षः 065-572456, नगर उपप्रमखु कक्षः 065-572457,
आर््थथिक प्रशासन शाखाः 065-572306, शिक्षा, यवुा तथा खेलकुदः 065-572470

क्र.स.ं नाम थर पद शाखा/फाँट सम््पर््क  नं.

1 शाेभाखर पाेखरेल प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत भिमाद नगरपालिका 9856002777

2 सन््ददिप पौडेल उपसचिव शिक्षा, यवुा तथा खलेकुद  शाखा 9856072533

३ टेकावती ढकाल अधिकृत स््तर आठौौं योजना शाखा 9846476498

4 दिनेश कुमार तिम््ससिना लेखा अधिकृत आर््थथिक प्रशासन शाखा 9846069699

5 सरु््य प्रसाद पौडेल प्रशासकीय अधिकृत प्रशासन 9846620980

6 अजय सवुेदी प्रशासकीय अधिकृत आर््थथिक विकास/ राजश्व/संघसंस््थथा 9856060698

7 हरि पराजलुी इन््जजिनियर परू््ववाधार विकास 9856072537

8 भषेबहादरु िज.टी. प्रशासकीय अधिकृत सामाजिक विकास 9846608016

9 रितीकेश झा पश ुचिकित््सक पश ुसेवा शाखा 9845544626

10 सनुीता धरेल जनस््ववास््थ््य अधिकृत स््ववास््थ््य शाखा 9856072534

11 ससु््ममिता गाैतम कृषि अधिकृत कृषि विकास शाखा 9860698018

12 दवेेन्दद्र यादव कविराज निरीक्षक आयरु्वेद अाैषधालय 9844058958

13 चिरन््जजीवी सिग््ददेल अा.ले.प. (छैटाै)ँ आ. ले. प. 9846278117

14 आशिष सवुेदी सचूना प्रविधि अधिकृत सचूना प्रविधि शाखा 9856072496

15 विनिता राना न््ययायिक सहजकर््तता 9814122432

16 भावना ढकाल म.वि.िन. भण््डडार शाखा ९८५६०७२४९४ 

1७ सरोज गैह्रे अमिन नापी शाखा  ९८५६०२१४९२

18 िवनाेद थापा प्रहरी असर््इ नगर प्रहरी ९८५६०७२५३२

क्र.स. वडा नं. पद फोन नं.
१ १ वडा सचिव 9856072511
२ २ वडा सचिव 9856072512
३ ३ वडा सचिव 9856072513
४ ४ वडा सचिव 9856072514
५ ५ वडा सचिव 9856072515
६ ६ वडा सचिव 9856072516
७ ७ वडा सचिव 9856072517
८ ८ वडा सचिव 9856072518
९ ९ वडा सचिव 9856072519

भिमाद नगरपालिकामा कार््यरत कर््मचारीहरूको विवरण (प्र.प्र.अ./ शाखा प्रमुख)

भिमाद नगरपािलका वडा सचिवहरूकाे सम््पर््क  नं.

•	 ५ गतेः विद्यालय फूलबारी निर््ममाण कार््यक्रम  
•	 ९ गतेः प्र. अ. बैठक 
•	 १२ गतेः अन््तर््रराष्ट्रिय लागपुदार््थ तथा अबैध तस््करी विरुद्ध दिवसका अवसरमा विविध 

कार््यक्रम 
•	 १४- ३२ गते वर्षे विदा (विद्यालयका लागि)

•	 १ गतेदखेि ११ गतेसम््ममः वर्षे विदा (विद्यालयका लागि)
•	 १५ गतेः मानव बेचविखन बिरुद्ध दिवसका अवसरमा निबन््ध लेखन प्रतियोगिता 
•	 १८ गतेः प्र. अ. बैठक
•	 २४ गतेः अन््तराष्ट्रिय आदिवासी दिवस (भिमाद विदा)
•	 २२ गतेः राष्ट्रिय भू सरंक्षण दिवस सम््बन््धधी विविध कार््यक्रम गरी मनाउने
•	 २९ गतेः विश्व सलेुखन दिवसका अवसरमा हस््तलेखन प्रतियोगिता (अङ््ग ्ररेजी/ नपाली 

कक्षागत)
•	 ३१ गतेः  स््टटाफ बैठक

•	 ५ गतेभित्रः चौथो त्रैमासिक माग फाराम पेस गर्ने 

•	 १० गतेभित्रः आ. व. २०८२/८३  का भौतिक तथा शैक्षिक कार््यक्रम सम््पन््न गरी 

भकु्तानीका लागि पेस गर्ने 

•	 वर्षे व िदा अघि आ- आफ््ननो पि रियडमा  एकाइ परीक्षा सञ््चचालन एवम् पषृ्ठपोषण 

प्रदान गर्ने 

•	 फूलबारी, करसेाबारी निर््ममाण गर्ने 

•	 आ. व. २०८३/०८४ को विद्यालयको वार््षषिक बजेट तथा कार््यक्रम स््ववीकृत गर्ने
•	 सामाजिक परीक्षण सम््बन््धधी  मापदण््ड  - २०७८ अनसुारको व िवरण तयार गरी 

प्रधानाध््ययापकले सामाजिक परीक्षण समितिसमक्ष पेस गर्ने 
•	 फूलबारी, करसेाबारी निर््ममाण गर्ने 
•	 आ. व. २०८२/०८३ को सम््पति विवरण पेस गर््नका लागि निर्देशन गर्ने 
•	 SIP (विद्यालय सधुार योजना) नगरपालिकामा पेस गर्ने 
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 z}lIfs sfo{kfqf]–@)*#

ledfb gu/kflnsfledfb gu/kflnsf
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Go"gtd\ ;fdu|Lsf] pknAwtf / a;fO Joj:yfkg ug]{ .
!(=	ljBfnodf afnd}qL jftfj/0f l;h{gf ug{]
@)=	lzIfs÷sd{rf/L labf a:g'kbf{ k"j{ :jLs[lt lnP/ dfq a:g]
@!=	lzIfsx¿sf] labfsf] clen]v r':tb'¿:t /fvL ;dod} k|dfl0ft ug{]÷u/fpg]
@@=	ljBfno If]q tyf sIffsf]7fleq ;/;kmfO Pjd\ Joj:yfkg kIfnfO{ r':tb'¿:t /fVg]
@#=	ljBfyL{sf] l;sfO pknlAw :t/ ;dodf g} cleefjsnfO{ hfgsf/L u/fpg]
@$=	sIff lzIfsn] ;DalGwt sIffsf] ljBfyL{ cg'kl:yt x'g'sf] sf/0faf/] clgjfo{ ¿kdf cleefjs;Fu 

;Dks{ u/L ;f]sf] clen]v /fVg]
@%=	z'j|maf/sf] lbg kfFrf}F lkl/o8kl5 clgjfo{ ¿kdf ;xsfo{snfk ;~rfng ug]{ / q}dfl;s 

k|ltj]bg gu/kflnsfdf a'emfpg]
@^=	ljBfnodf ;~rfng ul/g] k/LIff tyf cGo sfo{j|mdx¿sf] tof/L / glthf k|sfzgnufotsf 

lbg ljBfno aGb gug]{

@&=	;DalGwt JolStaf6 ljBfnosf] cg'udg, lg/LIf0f ug]{ j|mddf lzIfs pkl:yltnufotsf cGo 
clen]vx¿ clgjfo{ ¿kdf lg/LIf0f ug{ ;xhLs/0f ug]{

@*=	tflnddf l;s]sf s'/fx¿nfO{ ;xsdL{ lzIfs÷sd{rf/Lx¿lar cfbfgk|bfg ug]{ tyf sIffsf]7fdf 
clgjfo{ ¿kdf k|of]u ug'{kg]{ Pjd\ lzIf0f l;sfO sfo{df :yfgLo ¿kdf pknAw z}lIfs 
;fdu|LnfO{ clwstd ¿kdf k|of]u ug'{kg]{

@(=	lhG;L ;fdfgx¿sf] clgjfo{ ¿kdf lhG;L vftfdf cfDbfgL afFwL Jojl:yt k|of]u tyf  
;+/If0fsf] Joj:yf ldnfpg]

#)=	;a} ljBfnox¿n] g]kfn ;/sf/af6 :jLs[t kf7\oqmd / kf7\ok':tsx¿ k7gkf7g u/fpg], 
;fy} egf{ x'gf;fy sIff !–!@ sf ;a} ljBfyL{x¿nfO{ kf7\ok':ts Joj:yf ug{'kg]{ . kl/dflh{t  
kf7\oqmd nfu' ePsf sIffx¿df ;fdflhs ljifo clgjfo{ ?kdf g]kfnL dfWoddf k7g kf7g 
ug]{ u/fpg]

•	 ५ गतेः चित्रकला प्रतियोगिता 
•	 ८ गतेः प्र. अ. बैठक
•	 १६-२४ गतेसम््म प्रथम त्रैमासिक परीक्षा
•	 २६ गतेः तिज गीत प्रतियोगिता
•	 २८-३१ गतेः वर्षे विदाको सट्टा विदा (विद्यालयका लागि)

•	 २ गतेः राष्ट्रिय शिक्षा दिव  स मनाउने तथा प्रथम त्रैमासिक परीक्षाको नतिजा प्रकाशन 
तथा विश्लेषण

•	 ९ गतेः वादविवाद प्रतियोगिता 
•	 १६ गतेः कविता प्रतियोगिता
•	 २३ गतेः दशैैं व िशेष शभुकामना  कार््ड  लेखन प्रतिय ोगिता  शभुकामना  आदानप्रदान 

कार््यक्रम
•	 २५-३१ गते ः दशै ँिवदा (िवद्यालयका लािग)

•	 खाद्य सचेतना कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने

•	 विद्यालय सामाजिक परीक्षण मापदण््ड २०७८ अनसुार सामाजिक परीक्षण गर्ने 

•	 १० गतेभित्रः सम््पत्ति विवरण पेस गर्ने

•	 २१ गतेभित्रः प्रथम त्रैमासिक माग फाराम पेस गर्ने

•	 आ. व . २०८२।०८३ को आर््थथिक लेखापरीक्षणका  लागि  लेखापरीक्षक निय कु्तिको 

प्रक्रियामा लैजान 

•	 ५ गतेभित्रः सामाजिक परीक्षण मापदण््ड २०७८ अनसुार सम््पन््न प्रतिवदन सार््वजनिक 

गर्ने 

•	 आ.व. २०८३/०८४ को वार््षषिक कार््यक्रम (ससर््त तथा नगरस््तरीय) अभिमखुीकरण गर्ने 

•	 ११ गतेभित्रः सामाजिक परीक्षण प्रतिवदन नगरपालिकामा पेस गर्ने 

•	 आन््तरिक मूल््ययाङ्कनका सम््पपूर््ण कार््यहरू सम््पन््न गरी प्र. अ. द्वारा प्रमाणित गरी अभिलेख 

कायम गर्ने 

भिमाद नगरपालिका, स््ववास््थ््य शाखा र अन््तर््गतका स््ववास््थ््य ससं््थथा प्रमुखहरूको विवरण
क्र.स.ं नाम पद स््ववास््थ््य ससं््थथाको नाम फोन नम््बर 

1 सनुिता धरेल जनस््ववास््थ््य अधिकृत भिमाद नगरपालिका स््ववास््थ््य शाखा ९८५६०७२५३४

2 डा. सदुन अधिकारी म.ेअ. भिमाद प्रा.स््ववा.के. ९७४८२१८५४६

3 अनिल पोख्रेल जनस््ववास््थ््य निरीक्षक भिमाद नगरपालिका स््ववास््थ््य शाखा ९८४६१९५९७२

4 परु््णणिमा नेपाली स््टटाफ नर््स भिमाद नगरपालिका स््ववास््थ््य शाखा ९८१६१०७४६७
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७ अमर भ.ुप ुसैनिक बोर््डडिङ स््ककु ल भिमाद- ६ कुल बहादरु थापा ९७०७९७८८४९

८ माउण््ट अन््नपरु््ण बोर््डडिङ स््ककु ल भिमाद- ६ शोभाकान््त पाण््डडे 9856039302

९ प्रभात एकेडेमी भिमाद- ६ कृष््ण दवे श्रेष्ठ 9856039766

१० गणशे एकेडेमी भिमाद- ६ मनबहादरु सारु 9813926440

११ सरस््वती मन््टटेश्वरी स््ककु ल भिमाद- ६ कुसमु रखाली ९८५६०१३२६५

१२ मिलिजलुी वो.स््ककु ल भिमाद- ८  लक्षष्मण खत्री क्षेत्री ९८०६६०५७९४

•	 १ गतेदखेि ६ गतेसम््ममः दशैैं विदा (विद्यालयका लागि)
•	 ११ गतेः प्र.अ. बैठक
•	 १३ गतेः विविध खलकुद प्रतियोगिता 
•	 २० गतेः विविध खलकुद प्रतियोगिता 
•	 २७ गते ः बर्षे विदाकाे सट्टा विदा (विद्यालयका लागि)
•	 ३० गतेः स््टटाफ बैठक

•	 ८ गतेः प्र. अ. बैठक 
•	 ११ गतेः नपाली, अङ््ग ्ररेजी, सामाजिक हाजिरी जवाफ प्रतियोगिता
•	 १८ गतेः अपाङगता सम््बन््धधी विषयमा वक्तृ त््वकला प्रतियोगिता
•	 २५ गतेःगणित, विज्ञान  हाजिरी जवाफ प्रतियोगिता
•	 २९ गतेः स््टटाफ बैठक

•	 सरोकारवालाहरूबीच शैक्षिक अन््तर्क्रिया 
•	 शैक्षिक/ अवलोकन भ्रमण
•	 CEHRD को निर्देशनअनसुार IEMIS अद्यावधिक गर्ने 
•	 राष्टट्रपति रनिङ शिल््ड तथा मेयर कप प्रतियोगिताको तयारी गर्ने

•	 विद्यार्थी विवरण प्रमाणित गरी पेस गर्ने 

•	 अभिभावक सम््ममेलन (कक्षागत) गर्ने

•	 २० गतेभित्रः दोस्रो त्रैमासिक माग फाराम पेस गर्ने 

!@
ljBfno v'Ng] lbg 

@%
ljBfno v'Ng] lbg 

!@
k7gkf7g x'g] lbg

@%
k7gkf7g x'g] lbg

cfOtaf/
SUNDAY

;f]daf/
MONDAY

dª\unaf/
TUESDAY

a'waf/
WEDNESDAY

laxLaf/
THURSDAY

z'qmaf/
FRIDAY

zlgaf/
SATURDAY

cfOtaf/
SUNDAY

;f]daf/
MONDAY

dª\unaf/
TUESDAY

a'waf/
WEDNESDAY

laxLaf/
THURSDAY

z'qmaf/
FRIDAY

zlgaf/
SATURDAY

OCT./NOV. 2026 NOV./DEC. 2026
g]kfn ;+jt\ !!$^÷$& g]kfn ;+jt\ !!$&lj=;+= @)*# sflt{s lj=;+= @)*# dª\l;/

 18 19 20 21 22 23 24

 25 26 27 28 29 30 31

 1 2 3 4 5 6 7

 8 9 10 11 12 13 14

 15 16

   17 18 19 20 21

 22 23 24 25 26 27 28

 29 30 1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 11 12

 13 14 15

 ! @ # $ % ^ &

 * ( !) !! !@ !# !$

 !% !^ !& !* !( @) @!

 @@ @#  @$ @% @^ @& @*

 @( #)

   ! @ # $ %

 ^ & * ( !) !! !@

 !# !$ !% !^ !& !* !(

 @) @! @@ @# @$ @% @^

 @& @* @(

 ci6dL ci6dL gjdL bzdL PsfbzL åfbzL qof]bzL

 rt'b{zL k"l0f{df  k|ltkbf t[tLof rt'yL{ k~rdL ifi7L

 ;KtdL ci6dL gjdL bzdL PsfbzL åfbzL qof]bzL

 rt'b{zL cf}F;L k|ltkbf låtLof  t[tLof rt'yL{ k~rdL

 ifi7L ;KtdL

   ci6dL gjdL bzdL PsfbzL åfbzL

 qof]bzL rt'b{zL k"l0f{df  k|ltkbf låtLof t[tLof rt'yL{

 k~rdL ifi7L ci6dL gjdL bzdL PsfbzL åfbzL

 qof]bzL afnfrt'b{zL cf}F;L k|ltkbf k|ltkbf låtLof  t[tLof

 rt'yL{ k~rdL ifi7L

dxfi6dL

s's'/ ltxf/ ufO{ k"hf uf]j4{g k"hf efO6Lsf 

ltxf/

km
fNu

'gG
b 

ho
Gt
L

57 kj{

g]=
;+=

 !
!$

& 
k|f
/D

e

sfu ltxf/ ljZj ckfª\u lbj;

xl/af]wg PsfbzL

t'n
;L

 l
jj

fx

ztaLh 5g{]

ljjfx k~rdL

dxfgjdL ljhof bzdL

sf]hfu|t j|t

b;
}F

ljjfx d'x"t{M
(, !), !^, !(,

@$, @% / 
@^ ut]



 z}lIfs sfo{kfqf]–@)*#

ledfb gu/kflnsfledfb gu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nogu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

lzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvflzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvf
ledfb, tgx'Fledfb, tgx'F u08sL k|b]z, g]kfn

मासिक कार््यक्रमहरू मासिक कार््यक्रमहरू अन्य कार््यक्रमहरू अन्य कार््यक्रमहरू

https://bhimadmun.gov.np                     bhimadmunicipality@gmail.com  	  edubhimad@gmail.com                    ०६५-५७२४३६

kflnsfdfk{mt ;DalGwt lgsfodf k]; ul/;Sg]

$)=	 ljBfnon] lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|sf] z}lIfs ;"rgf Joj:yfkg k|0ffnL (EMIS) df 

tYofª\s k|ljli6 ubf{ ljBfyL{ ;ª\Vof dfq geO{ ;Dk"0f{ kIfx¿sf] tYofª\s k|ljli6 ug]{

$!= k|To]s ljBfnon] cfk\mgf lzIfsx¿nfO{ :yfoL n]vf gDa/ lng nufpg] / tna, eQf 

a}ª\sdfk{mt\ e'QmfgL ug{]

$@=	 ;do ;dodf lzIfs, ljBfyL{, cleefjs, ;/f]sf/jfnflar z}lIfs cGtlj{|mof tyf uf]i7L 

cfof]hgf u/L ;f]sf] hfgsf/L :yfgLo txdf u/fpg]

$#=	 k|To]s ljBfnon] kf7\oqmd ljsf; s]Gb|, ;fgf]l7dLaf6 :jLs[t ePsf kf7\ok':ts / ;Gbe{ 

;fdu|L k|of]u ug{] Joj:yf ldnfpg]

$$= SEE k/LIff / sIff * sf] cfwf/e"t tx pQL0f{ k/LIffsf ljBfyL{x¿sf] gfd, y/, hGd 

ldltnufotsf ljj/0f ;Rofpgsf nflu cfjZos k|df0f;lxt ;DalGwt sfof{nodf k]; ug{]

$%=	k|To]s :6fkm a}7sdf Ps dlxgfsf] ljBfnosf] z}lIfs tyf cGo k|ult;DaGwL 5nkmn ug{]

$^=	cf=j= ;'¿ ePsf] ^) lbgleq ;DklQ ljj/0f kmf/fd e/L ;DalGwt lgsfodf k]; ug{]
$&=	gu/kflnsfsf] lzIff P]g, @)&& tyf lgodfjnL / lzIff;DaGwL ;ª\3Lo sfg'gx¿sf] cWoog 

u/L ;f]cg'?k ljBfnosf ultljlwx¿ ;~rfng ug]{, u/fpg]
$*=	gu/:t/af6 ePsf lg0f{ox¿ / lg/LIf0fsf qmddf lbOPsf ;'emfjx¿ clgjfo{ ?kdf 

sfof{Gjog ug]{, u/fpg] .

•	 ३ गतेः हिज््जजे प्रतियोगिता (नेपाली/ अङ््ग ्ररेजी)
•	 ८ गतेः प्र. अ. बैठक
•	 १२ - २० गतेः दोस्रो त्रैमासिक परीक्षा 
•	 २४ गतेः दोस्रो त्रैमासिक परीक्षाको नतिजा प्रकाशन तथा विश्लेषण 
•	 २६ दखेि ३० गतेः वर्षे विदाको सट्टा विदा (विद्यालयका लागि)

•	 ८ गतेः अन््तराष्ट्रिय शिक्षा दिवसका अवसरमा कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने
•	 १५ गतेः स््मरण खल प्रतियोगिता
•	 २८  गतेः सरस््वती पूजा (विद्यालयका लागि)
•	 २९ गतेः स््टटाफ बैठक

•	 पहिलो हप्ताभित्र दोस्रो त्रैमासिक माग फाराम पेस गर्ने 

•	 वार््षषिकोत््सवका कार््यक्रममा सहकार््यकलापमा जोड दिन 

•	 आन््तरिक मूल््ययाङ्कनका  सम््पपूर््ण  कार््यहरू सम््पन््न  गरी प्र . अ. द्वारा प्र माणित गरी 

अभिलेख कायम गर्ने 

•	 दिवस केन्द्रित कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने 

•	 ReAL Plan कार््ययान््वयनका लागि उपचारात््मक कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने 

•	 अभिभावक सम््ममेलन (कक्षागत) गर्ने

lzIf0f l;sfO ;do sfof{Gjog sfo{ljlw–@)&$ sf] kfngf u/f}F .

नगर शिक्षा समिति भिमाद नगरपालिका
क्र.स.ं नाम थर पद सम््पर््क  नं.

1 श्री दधिराज सवुेदीः नगर प्रमखु अध््यक्ष ९८५६०००४००१

2 श्री शारदा खनालः नगर उप प्रमखु सदस््य ९८५६०००४००१

3 श्री कमलप्रसाद पनुः प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत सदस््य ९८५६००२७७७

4 श्री पदमराज सेन ठकुरीः संयोजक, सामाजिक विकास समिति सदस््य ९८५६०७२५०३

5 श्री दमन््तती शाही, कार््यपालिका सदस््य सदस््य ९८५६०७२५२३

6 श्री नारायणी गैह्रे लामिछाने, समाजसेवी सदस््य ९७४८२११०७६

7 श्री चन्दद्रप्रकाश सवुेदी, शिक्षाप्रेमी सदस््य ९८४६०७९२५१

8 श्री सरुज लम््ससालः अध््यक्ष, शिक्षक महासङ्घ भिमाद सदस््य ९८५६०६२१२५

9  श्री घनश््ययाम लम््ससालः अध््यक्ष विव््यस सदस््य ९८५६०६०४११

10  श्री मथरुा खनालः प्र.अ. सामदुायिक विद्यालय सदस््य ९८५६०६२८१५

11  श्री मदन थापाः प्र.अ. सामदुायिक विद्यालय सदस््य ९८४६०९३१८६

12 श्री गोपाल पराजलुी, प्र. अ. संस््थथागत विद्यालय सदस््य ९८५६०६६५५७

13 श्री सन््ददिप पौडेल, शिक्षा शाखा प्रमखु सदस््य-सचिव ९८५६०७२५३३
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cleefjsHo"x¿nfO{ cg'/f]wcleefjsHo"x¿nfO{ cg'/f]w
!=	 afnaflnsfnfO{ 3/df k7gkf7gsf nflu pko'St jftfj/0f l;h{gf ul/lbg'x'g
@= 	cfkm\gf afnaflnsfx¿ ;dodf ljBfno k'u]÷gk'u]sf], ;dodf 3/ kms]{÷gkms]{sf], ljBfnon] lbPsf u[xsfo{ tyf k|of]ufTds÷kl/of]hgf 

sfo{x¿ u/]÷gu/]sf] hfgsf/L /fVg'x'g
#=	 cfkm\gf afnaflnsfx¿sf] cfr/0f tyf ;fyL ;ª\uLx¿;Fusf] ;DaGw s] s:tf] 5 ;do–;dodf hfgsf/L lng'x'g
$=	 ljBfno ;d'bfosf] ;DklQ xf], ljBfnosf] z}lIfs, ef}lts tyf ;fdflhs ljsf;sf nflu lg/Gt/ ;sf/fTds ;xof]u ug'{x'g
%=	 afnaflnsfx¿ cWoog ug]{ ljBfnodf cfkm\gf gfgLafa'x¿sf] l;sfO k|ultsf af/]df a'ˆg tyf ljBfnon] cfdGq0f u/]sf] ;dodf 

ljBfnodf pkl:yt x'g'x'g
^=	 afnaflnsfx¿sf plrt cfjZostfx¿ ;Daf]wg u/L pgLx¿sf] l;sfO cj;/nfO{ ;'lglZrt ug'{x'g
&=	 lzIff g} ;dfh ljsf;sf] cfwf/ ePsfn] cfkm\gf] ;d'bfodf /x]sf lg/If/ JolStx¿nfO{ ;fIf/tf ljsf;sf nflu cj;/ k|bfg ug{ 

;xof]u ul/lbg'x'g 

•	 ६ गतेः प्र. अ. बैठक

•	 १४ गतेः आधारभूत तह हाजिरीजवाफ (मेरो भिमादमा आधारित)

•	 १५ गतेः राष्ट्रिय मगर दिवस (भिमाद विदा)

•	 २२ गतेः विषयगत सिकाइ मूल््ययाङ्कन तथा पषृ्ठपोषण (कक्षागत)

•	 २८ गतेः विषयगत सिकाइ मूल््ययाङ्कन तथा पषृ्ठपोषण (कक्षागत)

•	 ३० गतेः  स््टटाफ बैठक

•	 ४ गतेः प्र. अ. बैठक
•	 ९ गतेदखेिः वार््षषिक परीक्षा 

•	 नगरस््तरीय परीक्षाका लागि विद्यार्थीहरूको परीक्षा आवेदन फाराम भर्ने 

•	 ReAL Plan कार््ययान््वयनका लागि उपचारात््मक कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने 

•	 प्र. अ. बैठकमा निर््णय गरी वार््षषिक परीक्षा सञ््चचालनको मिति तय गर्ने 

•	 आन््तरिक मूल््ययाङ्कनका सम््पपूर््ण कार््यहरू सम््पन््न गरी प्र. अ. द्वारा प्रमाणित गरी अभिलेख 

कायम गर्ने 

•	 शैक्षिक सामग्री निर््ममाण कार््यशाला सञ््चचालन गर्ने 
•	 वार््षषिक परीक्षाको नतिजा सार््वजनिक गरी विश्लेषण गर्ने
•	 नगरस््तरीय परीक्षा सञ््चचालन तथा नतिजा प्रकाशन
•	 अभिभावक भेटघाट तथा घरदलैो कार््यक्रम सञ््चचालन गर्ने 
•	 आगामी शैक्षिक सत्रका लागि वार््षषिक शैक्षणिक योजना निर््ममाण गर्ने
•	 विद्यालय सधुार योजना (SIP) निर््ममाण कार््यशाला सञ््चचालन गर्ने 
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